DER KRAFTBAUM AUF HEILIGKREUZ

«Bdume sind Gedichte,
die die Erde in den
Himmel schreibt.»

Khalil Gibran, 1883-1931
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Umfang Zwillingsstamm 2.7 m

Umfang Hauptstamm 3.9 m .

Kronenumfang 76 m

Brustumfang 5 m

Waurzelstock-Umfang 10 m

Der Baum als Kraftort

Was ist es, was ein Baum zum Kraftbaum macht?
Sind es kraftvolle Namen wie «Naturdenkmal», wie
«Baummonument», «Flechtenbaum», «Baumheilig-
tum» oder ist es der Baum selbst?

Baume gelten als natirliche und starke Kraftquellen,
da sie die Fahigkeit haben, mit Hilfe von Sonnenlicht
gesunde und saubere Bioenergie zu erzeugen.

Der Bergahorn ist ein Sinnbild gesunder Lebens-
kraft, ein Symbol um die Wechselwirkung zwischen
Mensch und Natur bewusst zu werden. Hier ist ein
Ort des Wohlfiihlens, ein Ort, um Kraft fiir den
Alltag zu schopfen.
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Der Ahorn im keltischen Baumkreis

Menschen, geboren im Zeichen des Ahorns vom
11. bis 20. April und 14. bis 23. Oktober streben
nach Gemeinsamkeit und Anerkennung und sind
eigenstandig, dynamisch und konfliktbereit.

Der Ahornbaum hilft zu harmonisieren und das
Gleichgewicht zu finden. Beim Baum kann der
Mensch einen klaren Kopf kriegen.

Luftqualitat und Starkung

Die graue «Lindenflechte» — eine Art Blattflechte
bedeckt grosse Teile des Baumes und lasst den
Baum grau und ehrwiirdig erscheinen. Die herrlich
fruchtende «Ramalina fraxinea» (breit-bander-
artige Strauchflechte) ist selten und zeigt eine
gute Luftqualitat an. (Bild 5)

Die vier «Klapptafeln» geben Hinweise zu den
Qualitaten der Jahreszeiten und sind auf die
Himmelsrichtungen ausgerichtet. Vertrauen Sie
lhrem Bauchgefuhl!

Das «Buch der Inspiration» ist aus Bergahorn-Holz
geschaffen und findet sich im offenen Kasten
nebenan. Es ist zugleich Anschauungsobjekt und
freut sich Giber Eintrage und Skizzen.

Kurse zum Kraftschopfen sind buchbar unter:
www.natur-raum.ch

LAWA Sursee; Raiffeisenbank Hasle; CKW Conex Luzern;

Clientis EB Entlebuch; LUKB Schiipfheim; E. Portmann, Heiligkreuz;
Stadelmann Baugeschaft, Heiligkreuz; Stiftung des Kath. Volksvereins;
Miller Martini, Hasle

Solare Bioenergie
Jahresleistung des Baumes

Der Baum verarbeitet...

e 6 Tonnen Kohlendioxid zu
4.5 Tonnen Sauerstoff
e 30’000 Liter Wasser

Der Baum produziert...

e 20'000 Fligelfrichte
e 1 Million Blatter

Der Baum ermoglicht ein
Bodenleben von...

e 40 kg Bakterien

* 40 kg Pilzen und Algen

e 17 kg Regenwiirmern, Kafern
und Ameisen

e 3 kg Kleininsekten

Der Baum filtert...
e 1 Tonne Staub und entgiftet
somit die Luft

Der «Herr der Berge» erzahlt

Meine Knospen sind griingelb
und strecken sich zu hdndeartig
gespreizten, flinflappigen Blat-
tern aus. (Bild 1)

Meine Blatter kbnnen im Spét-
sommer schwarze Flecken auf-
weisen. Die sogenannte Teer-
fleckenkrankheit wird durch
einen Blattpilz verursacht. Das
Phdnomen wird auch Ahorn-
runzelschorf genannt. Er ist

wenig schddlich. (Bild 2)

Das tppige Moos an meinem
Baumkorper hat eine schiitzen-
de und kiihlende Wirkung und
ist zugleich Lebensraum fiir viele
Kleininsekten. (Bild 3)

Die «Ahérner» kénnen zu Nas-
hérnern werden, wenn Kinder
im Herbst die klebrigen Fliigel-
niisschen meiner Samen auf-
schneiden und sie auf die Nase
setzen. (Bild 4)

Wegen der exzellenten Eigen-
schaften als Resonanzholz ver-
wendeten beriihmte Geigen-
bauer, wieStradivari, mein
feinringiges Bergahorn-Holz.

Die Ramalina-Flechten sind
geschiitzt — deshalb alle Exem-
plare an meinen Asten weiter
wachsen lassen, Danke! (Bild 5)
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